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Päivätoiminnassa olevan asiakkaan arvioinnissa käytettävät kriteerit 

 
 
TOIMINTAKYKY Asiakkaan toimintakyky on sellainen, että avun ja ohjauksen avulla hän kykenee 

osallistumaan järjestettävään ryhmämuotoiseen päivätoimintaan. Asiakkaalla on 
riittävät henkiset ja fyysiset valmiudet osallistua päivätoimintaan. Asiakkaan käyt-
täytymisen haasteet on arvioitava yksilöllisesti, jotta ryhmässä tapahtuva toimin-
ta mahdollistuu. Asiakkaan toimintakyvyn muuttuessa oleellisesti arvioidaan uu-
delleen asiakkaan osallistumista päivätoimintaan. Asiakkaan toimintakykyä arvi-
oidaan kulloinkin organisaatiossa käytössä olevaa toimintakyvyn mittaristoa tu-
kena käyttäen. 

 

 
OMATOIMISUUS Asiakas avustettuna ja ohjattuna kykenee osallistumaan ryhmätoimintaan.  
 
 
MOTIVAATIO Asiakas haluaa osallistua ryhmässä tapahtuvaan päivätoimintaan. Asiakasta voi-

daan motivoida ja kannustaa osallistumaan päivätoimintaan, huomioiden asiak-
kaan yksilölliset tarpeet sekä tavoitteet. 
 

 
YHTEISTYÖTAIDOT Asiakas kykenee ryhmässä tapahtuvaan päivätoimintaan. Kodin ulkopuolella ta-

pahtuva ryhmätoiminta tukee asiakkaan sosiaalista osallisuutta. Asiakkaan osallis-
tuessa ryhmässä tapahtuvaan päivätoimintaan hänellä ei ole toistuvaa haastetta 
väkivallasta itseään tai muita kohtaan, eikä karkaamista toimintakeskuksesta.  

 
 

TAVOITTEET Asiakkaan palvelu- ja toteuttamissuunnitelmaan on asetettu tavoitteeksi osalli-
suuden, vuorovaikutuksen, voimavarojen ja arkielämän toimintojen tukeminen 
sekä edistäminen. Asiakkaan toiminnan tavoitteena ovat myös mm. arjen rytmi-
tys, mielekäs tekeminen, virikkeellisyys sekä toimintakyvyn ylläpitäminen. 

 


